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Resumen:

La Feria de la Butifarra celebrada en el municipio de Jalpa de Méndez, Tabasco, constituye
un evento gastronémico que articula practicas culturales, actividad econdmica local y
estrategias de promocion turistica. El objetivo de este estudio es analizar el papel de esta feria
como mecanismo de valorizacion del patrimonio gastrondmico y como factor de
dinamizacién del desarrollo local. La investigacion se desarrolld mediante un enfoque
descriptivo—cualitativo basado en observacion participante, entrevistas semiestructuradas y
revision documental. Los resultados evidencian que la feria fortalece la identidad cultural
regional, genera oportunidades econdmicas para productores artesanales y contribuye al
posicionamiento turistico del municipio dentro del contexto del turismo gastrondomico en
Meéxico.
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THE BUTIFARRA FAIR IN JALPA DE MENDEZ, TABASCO:
GASTRONOMIC HERITAGE, CULTURAL IDENTITY AND
TOURISM DEVELOPMENT

Abstract:

The Butifarra Fair held in Jalpa de Méndez, Tabasco, represents a gastronomic event that
integrates cultural traditions, local economic activity, and tourism promotion strategies. This
study analyzes the role of the festival as a mechanism for valuing gastronomic heritage and
stimulating local development. Using a qualitative-descriptive approach based on participant
observation, semi-structured interviews, and documentary analysis, the research shows that
the fair strengthens regional cultural identity, supports artisanal producers, and contributes to
the tourism positioning of the municipality within the context of gastronomic tourism in
Mexico.

Keywords: Traditional gastronomy, gastronomic tourism, cultural identity, culinary
heritage, local development.

1. INTRODUCCION

En las ultimas décadas el turismo gastronomico se ha consolidado como uno de los
segmentos de mayor crecimiento dentro del sector turistico internacional. Los visitantes
buscan experiencias auténticas vinculadas con la cultura alimentaria local, lo que ha generado
un creciente interés por la cocina tradicional como recurso turistico (Richards, 2018).

En México, la gastronomia constituye uno de los principales elementos de identidad
cultural. La declaratoria de la cocina mexicana como Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad por la UNESCO en 2010 impulsoé politicas y estrategias orientadas a la
preservacion y promocion de tradiciones culinarias regionales.

Las ferias gastrondmicas representan espacios relevantes para la difusion del patrimonio
culinario y para la generacion de actividades econdmicas asociadas a la produccion
alimentaria artesanal.

La Feria de la Butifarra en Jalpa de Méndez, Tabasco, constituye un ejemplo
significativo de como una tradicion culinaria puede convertirse en un recurso turistico y
cultural capaz de fortalecer la identidad local y dinamizar la economia regional.

2. MARCO TEORICO

La alimentacion ha sido analizada desde diferentes disciplinas como un fenémeno
cultural complejo. Mintz (1996) sostiene que los sistemas alimentarios reflejan relaciones
histéricas, econdmicas y sociales presentes en cada sociedad.
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Bourdieu (1984) plantea que las practicas alimentarias se encuentran vinculadas al
capital cultural y a los habitos sociales, lo que convierte a la gastronomia en un elemento de
diferenciacion social y cultural.

Desde la perspectiva turistica, el turismo gastrondmico implica el desplazamiento de
personas motivadas por la busqueda de experiencias culinarias especificas del destino
visitado (Hall & Sharples, 2003).

Las festividades gastronomicas funcionan como espacios de encuentro entre
productores, turistas y comunidades locales, generando procesos de valorizacion del
patrimonio culinario (Bessiére, 2013).

Asimismo, el turismo gastronémico puede contribuir al desarrollo territorial mediante la
generacion de encadenamientos productivos entre agricultura, comercio, servicios y turismo
(OECD, 2020).

3. METODOLOGIA

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo con alcance descriptivo. Se
empled la técnica de observacion participante durante la celebracion de la Feria de la
Butifarra para identificar dindmicas de interaccion entre productores, organizadores y
visitantes.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a productores locales y asistentes al evento
con el proposito de conocer percepciones sobre la importancia cultural y econdémica de la
feria.

Adicionalmente se efectu6 una revision documental de estadisticas economicas y
turisticas publicadas por instituciones como el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) y la Secretaria de Turismo (SECTUR).

La triangulacién de estas fuentes permitid obtener una interpretacion integral del
fenémeno analizado.

Como se observa en la Tabla 1, el turismo representa una actividad econdmica
significativa tanto a nivel nacional como estatal, destacando la alta participacion de
microempresas vinculadas a servicios y actividades turisticas.

Tabla 1. Indicadores turisticos y econdmicos

Indicador Meéxico Tabasco
Aportacion del turismo al PIB 8.5% 6.2%
Poblacion ocupada en servicios 62% 58%
Participacion de microempresas 95% 96%

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de INEGI y SECTUR.
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Asimismo, la Tabla 2 permite comparar la relevancia de la Feria de la Butifarra con
otros eventos gastrondomicos reconocidos en México.

Tabla 2. Comparacion con ferias gastrondmicas en México

Feria Estado Producto Impacto
Feria del Mole Puebla Mole Alto
Feria del Tequila Jalisco Tequila Muy alto
Feria de la Butifarra Tabasco | Butifarra Alto

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de INEGI y SECTUR.

Figura 1. Crecimiento del turismo gastronémico en México
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Como se aprecia en la figura 1, el turismo gastronémico en México ha mostrado un
crecimiento sostenido durante los tltimos afos, impulsado por el interés de los visitantes en
experiencias culinarias tradicionales.
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Figura 2. Origen estimado de visitantes
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La Gréfica 2 evidencia que los visitantes de la Feria de la Butifarra provienen
principalmente de municipios cercanos, aunque también se registra afluencia de turistas
nacionales.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos indican que la Feria de la Butifarra cumple un papel relevante
en la preservacion del patrimonio culinario local. Los productores participantes destacan la
transmision generacional de conocimientos relacionados con la elaboracion artesanal del
embutido.

Desde el punto de vista economico, la feria genera un incremento significativo en la
demanda del producto durante los dias del evento, lo que beneficia directamente a los
productores locales.

Asimismo, la presencia de visitantes provenientes de distintos municipios del estado y
de otras regiones del pais contribuye a dinamizar actividades comerciales y de servicios.

Estos hallazgos coinciden con estudios que sefialan el papel del turismo gastrondémico
como herramienta para fortalecer economias locales y preservar tradiciones culinarias
(Richards, 2018; OECD, 2020).
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5. CONCLUSIONES

La Feria de la Butifarra constituye un ejemplo representativo de coémo una tradicion
culinaria puede convertirse en un recurso estratégico para el desarrollo turistico regional.

El evento fortalece la identidad cultural del municipio de Jalpa de Méndez y contribuye
a la preservacion de conocimientos gastronomicos tradicionales.

Asimismo, la feria genera beneficios econdmicos para productores locales y promueve
la difusion del patrimonio culinario tabasquefo.

El fortalecimiento de politicas publicas orientadas al turismo gastronoémico podria
potenciar aun mas el impacto positivo de este tipo de iniciativas en el desarrollo territorial.
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