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Resumen:

El carnaval es una celebracion de tipo cultural cuyo origen se remonta en las fiestas paganas
de los romanos y que consiste en danzas, musica, disfraces comparsas, desfiles asociados con
el calendario cristiano. A través de una revision critica literaria y de contraste, se realizo la
investigacion del Carnaval de Tenosique cuyo objetivo fue analizarlo y porque se le considera
el mas raro en México. Como conclusion, este carnaval es un legado historico de tradiciones
de la cultura prehispanica milenaria, cuya caracteristica principal es la danza del Pocho, la
cual significa la purificacion del hombre a través de la lucha entre el bien y el mal, misma que
se ha vuelto una costumbre de simbolismo y tradicion, y que es considerada una experiencia
unica memorable, que impresiona a propios y extrafios, debido a la identidad y surrealismo
unicos de este carnaval.

Palabras Clave: carnaval, celebracion, festival, Tenosique

RELIGIOUS CULTURAL TRADITION: THE CARNIVAL OF
TENOSIQUE

Abstract:

The carnival is a cultural celebration whose origin dates back to the pagan festivities of the
Romans and consists of dances, music, costumes, parades and parades associated with the
Christian calendar. Through a critical literary review and contrast, the investigation of the
Tenosique Carnival was carried out, the objective of which was to analyze it and why it is
considered the rarest in Mexico. In conclusion, this carnival is a historical legacy of traditions
of ancient pre-Hispanic culture, whose main feature is the dance of Pochd, which means the
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purification of man through the struggle between good and evil, a dance that has become a
custom of symbolism and tradition, which is considered a unique and memorable experience,
which impresses locals and strangers, due to the unique identity and surrealism of this
carnival.

Keywords: carnival, celebration, festival, Tenosique.

1. INTRODUCCION

El carnaval es un evento que se asocia con la temporada de excesos y desorden que
precede tanto al tiempo de cuaresma y a la Semana Santa, es interpretado como la conexiéon
entre la conquista y la influencia de Espafia, Portugal y Europa en general, y constituye una
oportunidad de conocer periodos historicos y manifestaciones particulares desde el punto de
vista de una comunidad, pueblo, ciudad, barrio y/o grupo étnico (Newell y Jiménez,
2023).Favorece la construccion de una relacion simbolica en la sociedad, con el cual se
identifica la identidad de una comunidad a través de expresar las tradiciones y costumbres del
lugar, en el que se crea una esfera espacio-temporal que opera fuera del orden y normas
sociales, que fomentando una sensacion de libertad (Fardella et al., 2024).

Tabla 1. Tipos de carnavales

Clase Definicion

Tradicional Integran aspectos de la vision ancestral del mundo y simbolizan las conexiones
colectivas con el ciclo agricola y los periodos de fertilidad de la tierra. Se vinculan
con costumbres y tradiciones como danzas de conquista con personales que
representan en bien y el mal con elementos regionales y bioculturales. Las
actividades inician en las casas de autoridades después recorren lugares, con
rituales y danzas y comparten algunos alimentos y traen las historias al presente.

Urbano Son guiados por personas que han migrado a otro lugar para sobrevivir y celebran
su desarrollo, se llevan a cabo tres y seis dias previos al Miércoles de Ceniza. Se
conforma por grupos con vinculos familiares o de amistad, unidos durante el
carnaval. Cada crea sus trajes y adornos, que fortalecen la identidad colectiva y el
sentido de pertenencia a un area determinada

Espectaculares | Se llevan a cabo en lugares urbanos con el objetivo de celebrar un show turistico
cosmopolita y multicultural con ingreso econdmico. Muchas veces se realiza en
puertos de México como: Ensenada, Manzanillo, Mazatlan, Puerto de Veracruz,
Coatzacoalcos y Puerto Progreso con representaciones de tipo histdrico,
sociocultural y turistico-regional. identidad demostrativa y construida como se
observa en carros alegoricos y grupos de danza.

Trasnacional Surge de la globalizacion a las cuales todas las comunidades de un area geografica
estan sujetas, por ejemplo, los festejos de colectividades mexicanas fuera del pais.

Préctica social | Como critica de las normas y reglas sociales dentro de un espacio artificial.

Parodia y la | Eslamanera de ensefar lo oculto a la sociedad. La risa se vuelve ironia.
risa

Realismo Proceso contradictorio de las normas sociales, ya sea a través de la exploracion de

grotesco. la forma corporea, las experiencias sensoriales tanto individuales como colectivas,
sujetas a censura dentro de las restricciones sociales: normas, autoridad, poder y
tradicion.

Fuente: Fardella et al., 2024; Newell y Jiménez, 2023.

En la tradicion cristiana europea, era un tiempo de festividad que tenia lugar justo antes
del inicio de la Cuaresma, asociado a la restriccion del consumo de carne, se caracterizaba por
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celebraciones con disfraces coloridos, mascaras, musica, danza y teatro callejero. Con la
extension del colonialismo europeo, el Carnaval se difundi6 por distintas partes del mundo,
adaptandose a los contextos locales, adoptando caracteristicas propias, influenciadas por las

culturas indigenas, locales o de comunidades migrantes que formaban parte de esos territorios
(Scher, 2015).

En México existen diversos tipos de carnavales y de acuerdo con Newell & Jiménez
(2023), documentados existen 319 carnavales, que las autoras a través de bibliotecas locales,
internet y YouTube clasificaron por estados de la Republica Mexicana, encontrando que la
mayor cantidad de carnavales se llevan a cabo en el centro y sur de la misma.

Los carnavales representan tradiciones y manifestaciones culturales vinculadas a los
pueblos originarios, asi como cosmovisiones y comportamientos de la comunidad que
representan y esto se observa a través de las danzas.

La tabla 1 muestra los diferentes tipos de carnaval, aunque cabe mencionar que pueden
ser un tipo de carnaval de tres clases, todo depende de la manera que se requiera su
clasificacion.

1.1. Tenosique de Pino Suarez

Conocido somo Tenosique, es un municipio del estado de Tabasco, con una extension de
2,098.10 kilometros cuadrados, ubicado al sur del mismo, en la margen derecha del rio
Usumacinta, limita al norte con el municipio de Balancan, al sur con el estado de Chiapas y la
Reptiblica de Guatemala, al este nuevamente con Guatemala, y al oeste con los municipios de
Emiliano Zapata, en Tabasco, y Chilén, en Chiapas.; region caracterizada por bosques, en los
que abundan maderas como la caoba, el cedro entre otras. Tuvo un papel importante como
centro comercial y punto de conexion en la civilizacion maya debido a su ubicacion a orillas
del rio. En el siglo XX, debido a la construccion de vias de comunicacion y al desarrollo de su
infraestructura crecid de forma significativa, lo que permiti®6 mayor reconocimiento a su
cultura a nivel nacional, como es el Carnaval de Tenosique (Gobierno del Estado de Tabasco
(2024-2030); Gobierno de Tenosique, 2025; Bartelett, 1926).

1.2. Carnaval de Tenosique

Tradicidon que posee raices de la época precolombina y que todos los afios, los habitantes
del municipio se agrupan durante 20 dias en los meses de enero y febrero para participar en
danzas ancestrales con mezcla elementos de la mitologia maya y expresiones festivas
contemporaneas, como son las danzas del “Poch6” y “El Tigre” que constituyen legado vivo
de tradiciones, representando la eterna lucha entre el bien y el mal, ataviados con vestimentas
adornadas con flores, hojas, canastillas de chicle y mascaras de madera. Esta festividad se
destaca por su singularidad entre batallas de harina y llamativas representaciones, se considera
como el carnaval mas peculiar, por su atmdsfera surrealista y su caracter inigualable (Oficina
de Convenciones y Visitantes de Tabasco, 2023).

El Carnaval de Tenosique se extiende por un periodo de tres a seis semanas, finalizando
el martes de carnaval, fecha de conclusion que varia cada afio, ya que no es un dia fijo dentro
del calendario liturgico cristiano, por lo que puede celebrarse entre el 13 de febrero y el 9 de
marzo (Pérez, 2003). Al ritmo constante de un tambor, la festividad comienza con el
tradicional Baile de la Harina. En este evento, tanto locales como visitantes participaran en
una gran batalla en la Plaza Municipal de Tenosique, donde se arrojaran hasta dos toneladas
de harina. Aquellos que buscan una experiencia mas intensa pueden agregar algunos huevos a
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la celebracion, aumentando la emocién y la textura de este peculiar ritual. Es reconocido
como el mas raro del mundo debido a la variedad de danzas que se llevan a cabo durante la
celebracion que fusionan elementos de las tradiciones prehispéanicas y coloniales (Ramos,
2024; Trendstur, 2021).

El principal atractivo del carnaval es la famosa danza del Poché en la que bailan sus
protagonistas: las pochoveras, los cojoes y los tigres o jaguares.

El término pocho aparece en el Diccionario maya Cordemex, donde se registra como una
palabra documentada en la primera mitad del siglo XIX por Juan Pio Pérez, quien la definio
como un baile prohibido, mitoteada de indios con sus tunkules (instrumento maya), lo que
sugiere que la danza tiene un origen prehispanico, aunque con el tiempo fue modificada y
adaptada, especialmente durante la época colonial. En el caso particular de Tenosique, su
transformacion pudo haberse acentuado tras el descubrimiento de la zona arqueoldgica de
Palenque en 1784 (Pérez, 2003). Es una danza drama con tintes mesoamericanos con rituales
de conquista que posee un caracter mitico innegable y se cree que sus origenes se remontan a
tiempos prehispanicos, ya que los indigenas la practicaban como parte de rituales religiosos y
actualmente es parte de actos festivos y ladicos (Rubio, 2021). EI Pochdé comprende una serie
de danzas y ceremonias acompanadas por una musica melancolica, ejecutada con un pito de
cafia de carrizo y tambores. Todo el conjunto simboliza la purificaciéon del ser humano
mediante la lucha entre las fuerzas del bien y del mal. Los protagonistas de estas
representaciones son los “cojoes” (hombres), las “pochoveras” (doncellas) y los “tigres”
(México Desconocido, 2021)

La Danza del Poch¢ es parte del patrimonio cultural maya y representa la purificacion del
ser humano a través de la lucha entre las fuerzas del bien y del mal. Esta tradicion ha sido
transmitida de generacion en generacion, y cada domingo, desde temprano, diversas familias
se suman a la celebracion. Durante la danza, que se realiza los domingos y el 2 de febrero, los
participantes recorren las calles principales de Tenosique hasta llegar a la plaza central, donde
se presenta la ultima danza del dia. Alli, una multitud la espera ansiosa para ser parte del
ritual, formando un circulo alrededor de los bailarines, creando asi un vinculo con sus
ancestros a través del movimiento y la musica (Pérez, 2003; Trendstur, 2021).

El coj6 es el personaje masculino més representativo y numeroso de la Danza del Pocho,
destacando por su llamativo atuendo elaborado con materiales naturales. Su vestimenta
incluye hojas secas de platano en los tobillos, que producen un sonido similar a sonajas
tradicionales. Viste una tinica de saco de henequén sobre la ropa convencional y lleva una
sobrefalda de grandes hojas de arbol del pan. Su rostro se cubre con un lienzo, asegurado con
paliacates, y sobre €l porta una méscara de madera decorada. Completa su atuendo con un
sombrero adornado con flores y hojas largas. Un distintivo del cojé es su sonaja de baston,
conocida como chikish, asociada a ceremonias de peticién de lluvias. Ademas, suele llevar
objetos peculiares para hacer bromas a los espectadores. Su nombre podria derivar del
término maya koh, que significa "mascara" o "representante de otro".

La pochovera, es el personaje femenino, posee una participacion mdas discreta en la
danza. Su vestimenta incluye una falda larga con estampados florales, una blusa blanca con
encajes de colores y un paliacate rojo sobre los hombros. También usa un sombrero con
flores, similar al de los cojoes. La "capitana" de las pochoveras lleva una bandera roja, que
cambia a blanca el tltimo dia del carnaval.

El tigre, o jaguar, es el personaje con mayor influencia prehispanica. Su atuendo consiste
en un pantalon corto y una pintura corporal amarilla con manchas negras hechas con carbon o
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pintura. En ocasiones, lleva piel de jaguar, venado o tela con estampado felino. Se distingue
por portar flores colgantes en la frente, similares a las de la deidad maya Jaguar del Lirio
Acuatico, y un silbato atado al mismo hilo. Su imagen recuerda a las representaciones de
jaguares en codices y ceramica maya del periodo Clasico (Pérez, 2003). En la siguiente tabla
se analizan los carnavales similares al de Tenosique.

1.3. Objetivo de la investigacion.

Este trabajo se plantea como un avance sobre el andlisis del carnaval de Tenosique y se
enfoca a su esencia como tal. El objetivo de esta investigacion es analizar el carnaval de
Tenosique y porque se considera el carnaval mas raro en México.

2. MATERIALES Y METODOS

Se utiliz6 una metodologia de tipo cualitativo y descriptiva cuya finalidad es entender
fenomenos sociales o culturales en su ambiente natural, explicando de forma detallada
experiencias, percepciones y significados asignados por sus participantes a través de
entrevistas y fuentes documentales como investigaciones académicas, articulos, libros e
informacion en la web para proporcionar una vision holistica del objeto de estudio
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2018).

Asi mismo se utilizoé la observacion, asistiendo al municipio durante la festividad y la
utilizacion de entrevistas a los participantes del carnaval.

3. RESULTADOS

Posterior a la biisqueda de la informacion, se extrajeron los datos necesarios para realizar
el analisis de la misma, procediendo a la elaboracion de las siguientes tablas.

Primero se analizaron los carnavales mds importantes con raices prehispanicas como se
observa en la tabla 2.

Tabla 2. Carnavales con raices prehispanicas

Nombre | Pais/Region Tipo de Raiz Caracteristicas | Elementos culturales
del
Carnaval
Carnaval de | Bolivia. Pueblo wuru vy |Danza de la | Mascaras, tejidos y
Oruro. andina. Diablada, bordados, rituales y
Patrimonio procesion y | trajes coloridos.
Cultural musica andina.
Inmaterial de la
humanidad
Carnaval de | México Tradiciones Fiesta de | Trajes 'y  danzas.
Veracruz, indigenas y | mascaras, tunicas, gaznes,
celebrado africanas, cultura | musica, desfile y | tocados de plumas,
desde 1866 totonaca y olmeca. | se queman | escudos y fusiles.
Inicia con la | toneladas de
quema del mal | polvora.
humor y finaliza
con el entierro de
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Juan Carnaval.
Carnaval de | México Cultura Representacion | Muasica de nada y
Huejotzingo Prehispéanica. de la Batalla del | trajes indigenas.
(Puebla) 5 de mayo,
indigenas y
espafioles.
Carnaval de | Colombia Raiz indigena. Desfiles, danzas | Mascaras y rituales.
Negros y y ritual historico | Patrimonio  Cultural
Blancos en de resistir al | Inmaterial de la
Pasto. tedio, enaltecer | humanidad.
el trabajo
artesanal y del
campo.
Carnaval de | Peru Raices aymaras y | Danza de la | Trajes elaborados,
Puno quechuas. diablada con | rituales, comparsas y
Festividad en | musica mascaras. Patrimonio
honor a la diosa | folklérica Cultural Inmaterial de
del lago Titicaca, la humanidad.
Mama Qucha, y
con fines
religiosos y
agricolas.

Fuente: Gobierno del Estado de Puebla (2024-2030); Hidalgo (2019); Secretaria de Turismo (2016);
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO Patrimonio Cultural
Inmaterial) (2025); ToursPuno (2023).

En la tabla 3 se observan carnavales con raices prehispanicas en México con una
duracion de tres a cinco dias, con excepcion del carnaval de Tenosique que dura de tres a seis
semanas.

Continuando con la investigacion, se realizaron entrevistas a los participantes del
carnaval, en las cuales se obtuvo la siguiente informacion.

Se les pregunto por el carnaval que segin la informacion trasmitida de generacion en
generacion, surge a partir de 1900, dato no confirmado pues no existe una fecha exacta del
mismo; con relacion al el disefio de las méscaras, comentaron que cada participante disefa su
mascara a su gusto; eso si deben de ser rusticas, conservandose al natural, no pueden ser
modernas, las pueden pintar pero conservando las tradiciones, usos y costumbres; sobre el
significado de la festividad ademads de preservar la cultura, significa adrenalina pura, y que,
cuando se caracterizan con su papel incorpordndose a las danzas, se meten en la
representacion, por ejemplo los que se personifican con el mal hacen travesuras y maldad al
publico haciéndolos reir como un “no me olvides”, mientras que las pochoveras son belleza,
se hace hincapié que ir al carnaval, es también ver mujeres bonitas; los cojoes representan el
mal y las pochoveras el bien, mientras que el jaguar es el simbolo de poder, proteccion y
conexion con lo divino., es la cosmovision maya; los que lo representan, se mueven de forma
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Tabla 3. Comparacion del Carnaval de Tenosique con otros Carnavales similares en

M¢éxico
Carnaval de | Carnaval de | Carnaval de | Carnaval Zoque

Caracteristicas | Tenosique Tlaxcala Huautla  de | (Chiapas)
(Tabasco) Jiménez

(Oaxaca)

Origen Prehispanico con | Indigena Tradicion Cultura  zoque con
influencia maya | otomi y | mazateca  con | sincretismo catélico.
y mestiza. tlaxcalteca, raices

con un toque | prehispanicas.
colonial.

Duracion Tres a  seis | Tres dias. Cinco dias. Tres dias.
semanas (enero -
marzo aprox).

Elemento La danza del | Danzas Desfile de | Danza “La Encamisada”

distintivo Pocho, la | rituales  con | mascaras con mascaras, guerra de
tradicional atuendos de | mazatecas con | talco y danzas zoques.
guerra de harina | charros y | simbolismo
y huevos, | catrines. magico.
mascaras de
madera.

Estilo del | Ritual, mistico y | Religioso y | Ceremonial y | Ritual y comunitario.

Carnaval surrealista. festivo, con | mistico.

danza
tradicional.

Vestimenta Méscaras de | Trajes de | Méscaras Maiscaras de madera y
madera, hojas de | charros, mazatecas  de | trajes de manta blanca y
platano, flores, | catrines animales y | coloridos.
canastas de | bordados demonios.
chicle. artesanales,

mascaras de
madera y
“huehues”.

Enfoque del | Comunidad local | Comunidad Comunidad Comunidad zoque 'y

publico y turistas | local y turistas | indigena y | turistas especializados.
culturales. nacionales. visitantes

culturales.

Comparsa La danza del | Los huehues y | Danza de los | Danzas zoques con

emblematica Pocho. danza de | espiritus fuego y musica de

origen mazatecos. tambor.
prehispanico.

Numero de | 20 mil visitas por | Casi 30 mil | 3,784 visitantes. | 20,000 visitantes

visitantes cada fin  de | visitantes.
semana, en total
100 mil en el
mes que dura

este Carnaval.

Fuente: Elaboracion propia con base en: Canseco (2024); Coordinacion de Radio, Cine y Television (2024);
Cortés (2013); Gobierno del Estado de Tabasco (2024); Marroquin (2025); Gémez (2025); México Desconocido
(2021); Oficinas de Convenciones y Visitantes de Tabasco (2023); Secretaria de Turismo del Gobierno del
Estado de Oaxaca (Sectur Oaxaca) (2019); Vargas (2024); Web El Universal Hidalgo (2025).
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En la tabla 3 se observan carnavales con raices prehispanicas en México con una
duracion de tres a cinco dias, con excepcion del carnaval de Tenosique que dura de tres a seis
semanas.

Continuando con la investigacidon, se realizaron entrevistas a los participantes del
carnaval (indicar el nimero de entrevistas), en las cuales se obtuvo la siguiente informacion.

Se les pregunto por el carnaval que segin la informacion trasmitida de generacion en
generacion, surge a partir de 1900, dato no confirmado pues no existe una fecha exacta del
mismo; con relacion al el disefio de las mascaras, comentaron que cada participante disefa su
mascara a su gusto; eso si deben de ser rusticas, conservandose al natural, no pueden ser
modernas, las pueden pintar pero conservando las tradiciones, usos y costumbres; sobre el
significado de la festividad ademés de preservar la cultura, significa adrenalina pura, y que,
cuando se caracterizan con su papel incorporandose a las danzas, se meten en la
representacion, por ejemplo los que se personifican con el mal hacen travesuras y maldad al
publico haciéndolos reir como un “no me olvides”, mientras que las pochoveras son belleza,
se hace hincapié que ir al carnaval, es también ver mujeres bonitas; los cojoes representan el
mal y las pochoveras el bien, mientras que el jaguar es el simbolo de poder, proteccion y
conexion con lo divino., es la cosmovision maya; los que lo representan, se mueven de forma
sigilosa y protege a las pochoveras, cabe mencionar que durante las danzas del carnaval todos
los personajes viven su papel, y participan todos los ciudadanos del municipio ya que es una
tradicion que es enseflada desde nifios, no son actores, es todo el pueblo que participa en la
festividad, lo que hace auténtica la representacion

Tabla 4. Caracteristicas del carnaval “raro”

Particularidad Significado
Raro Extravagante, diferente, original.
Poco comin Su origen y procedencia son mitos, danzas indigenas y rituales

antiguos de purificacion
Pochovera, cojoes vy | El bien, el mal y la divinidad.

jaguar

Cosmovision Lucha del bien y el mal.

Identidad Cultural Danzas con tambores y flautas.

Ritual Raiz espiritual, cultural, histérica de Tenosique.

Objetivo Finalizacion del mal, el pochd lo derrotan a través de actos de

purificacién.

Relacion con la naturaleza | Uno de los personajes son jaguares, que representan la fuerza
de la naturaleza.

Instrumentos tradicionales | Tambores, flautas, mascaras, flores, plantas.

Transmision oral Se relata en forma oral, sin necesidad de escritura y participa
toda la comunidad.

Belleza comunitaria Preservar la memoria colectiva, es una tradicion.

Sincretismo religioso Es una tradicion prehispdnica, mestiza y catolica ya que se

lleva a cabo en los meses de enero y febrero que coincide con
el dia de la Candelaria y la semana santa.
Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 4 se muestra las caracteristicas que hace Unico al carnaval de Tenosique, cabe
mencionar que no es un carnaval turistico, ni disefiado para el turismo, pero ha ido
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incrementando el interés de los visitantes por su autenticidad en las danzas, rituales, ya que
durante el carnaval no existen escenografias especiales, simplemente es cumplir con la
tradicion cultural ancestral, por ello es més antropoldgico ya que representa la identidad
cultural viva del pueblo.

4. CONCLUSIONES

Los carnavales expresan creencias, tradiciones, costumbres y sobre todo el paso de un
pueblo originario con elementos socioculturales que reflejan una época y una cultura
especifica, que se vincula a la cotidianidad y el carnaval de Tenosique no es la excepcion
(Ramirez, 2015).

Este trabajo pretende aportar luz sobre la rareza del carnaval, que no es mas que el
resultado de su singularidad, originalidad. misterio y el simbolismo de sus personajes, que lo
hacer “diferente”, pero que es resultado de las raices precolombinas de los mayas y
tradiciones ancestrales que han perdurado a través de los siglos.

El carnaval es la encarnacion del mundo las relaciones entre hombres y animales, y entre
hombres con los demas hombres. Algunas veces simboliza la naturaleza con multiples
significados o acepciones relacionadas entre si y se ha ido modificando con el paso del tiempo
(Gonzélez, 2018). Y el carnaval de Tenosique es una festividad polisémica debido a que
posee multiples significados: una ceremonia de la naturaleza, un ritual de purificacion, la
representacion de la lucha entre el bien y el mal, y sobre todo la expresion de la identidad
cultural local, lo que enriquece la comprension de la festividad.

Los carnavales y festividades relacionadas son importantes ya que algunos son
considerados patrimonio cultural inmaterial de la humanidad por su costumbres, tradiciones e
historia y sobre todo por la cosmovision de los mismos, ademas de su importancia para que
los lugares sean visitados por turistas, logran que atraigan inversiones a la zona, se revitalice
la infraestructura y se transforme el paisaje urbano (Ferdinand & Williams, 2018) pero cabe
destacar que lo mas importante es la transmision de los saberes de una cultura.
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